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YAMAGATA Countryside Slow Cycling: Ride Through the Rice Fields
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■プラン内容

 【四季折々の豊かな田園風景】

4月〜5月の田植え前、水が張った水田は鏡のように輝きます。

6月〜9月の夏季は、エネルギーに満ち溢れ緑色の稲が日に日に成

長していきます。

10月たわわに実った稲穂が黄金色のじゅうたんとなり、収穫の時をむ

かえます。

11月〜12月実りの秋を終えた田畑は、晩秋から初冬へと移り変わり

ます。

 【思わず写真を撮りたくなる光景】

日常のありふれた光景も、自然と人々の営みから生まれるかけがえの

ない景色です。思い出の一枚をパシャリ。

ツアーに中にガイドがお取りした写真は、当日中にデータプレゼント！

ツアー内では田園風景の中、地元の香り高いお茶と伝統食によるティ

ータイムのお振る舞い。

 【喜雲寺の参道】

お寺の門の向こうには日本らしい情緒あふれる光景が広がります。

住職ご夫妻が手間暇かけて育てあげた苔のじゅうたん。除草剤に頼る

ことなく、手で一本一本雑草を抜くことで、見事な光景が誕生しました

。住職ご夫妻の手引きでメディテーションを兼ねた草取りを体験をして

いただきます。紅葉の季節も大変見応えがあります。

  【プロモーション映像】

以下、URLはリンクなどでご自由にご活用いただけます。

https://youtu.be/SNObtY5suLA
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